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La Spir i tual i t é  Domin i ca in e   

 

Introduction 

L'Ordre des Prêcheurs, fondé par saint Dominique de Guzmán en 1216, porte une 

spiritualité distinctive qui irrigue naturellement la mission éducative des 

établissements dominicains. Cette spiritualité se caractérise par une synthèse 

harmonieuse entre contemplation et action, recherche intellectuelle et engagement 

pastoral. 

 

 
I. Les Quatre Piliers Fondamentaux 

1. La Prédication (Predicatio) 

La prédication constitue le cœur de l'identité dominicaine.  

Il ne s'agit pas seulement de l'annonce de la Parole depuis la  

chaire, mais de toute transmission de la vérité découverte et  

contemplée. Dans le contexte éducatif, cela se traduit par : 
 

• L'engagement à transmettre non seulement des savoirs, mais des valeurs et une 

vision du monde 

• La conviction que l'enseignement est une forme de prédication adaptée au 

contexte scolaire 

• L'importance accordée à la qualité de la communication et à la pédagogie 

 

2. L'Étude (Studium) 

L'étude occupe une place centrale dans la spiritualité dominicaine. Elle n'est pas perçue 

comme une activité purement intellectuelle, mais comme un chemin vers Dieu et un 

service de l'Église : 
 

• Recherche rigoureuse de la vérité dans tous les domaines du savoir 

• Dialogue respectueux entre foi et raison 

• Formation intellectuelle comme préparation à la mission 

• Valorisation de l'excellence académique au service du bien commun 

 

3. La Contemplation (Contemplatio) 

La contemplation dominicaine se distingue par son orientation vers l'action. Elle nourrit 

la mission plutôt que de s'y substituer : 
 

• Prière personnelle et communautaire régulière 

• Méditation de la Parole de Dieu 
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• Contemplation qui débouche naturellement sur le partage : mouvement 

permanent entre intériorité et extériorité, entre réception et don, qui caractérise 

l'approche dominicaine de l'éducation. 

• Recherche de Dieu dans l'étude et l'enseignement 

 

4. La Vie Communautaire (Communitas) 

La fraternité dominicaine repose sur des principes qui éclairent la vie en établissement 

scolaire : 

• Subsidiarité et responsabilité partagée 

• Dialogue et discernement communautaire 

• Diversité des charismes au service d'une mission commune 

• Attention particulière aux plus fragiles 

 

 
II. Applications Concrètes dans l'Établissement Scolaire 

Pour l'Équipe Éducative 
 

• Excellence pédagogique : Recherche constante de la qualité dans l'enseignement 

et l'accompagnement 

• Formation continue : Engagement dans l'approfondissement des compétences 

professionnelles et humaines 

• Travail d'équipe : Collaboration fraternelle dans le respect des compétences de 

chacun 

• Ouverture au dialogue : Disponibilité à l'écoute et à l'échange avec tous les 

membres de la communauté éducative 

 

Pour les Élèves 
 

• Formation intégrale : Développement harmonieux de toutes les dimensions de 

la personne 

• Éveil à la recherche de la vérité : Encouragement de l'esprit critique et de la 

curiosité intellectuelle 

• Éducation à la responsabilité : Formation de citoyens engagés et responsables 

• Ouverture aux autres : Sensibilisation à la solidarité et au service 

 

 



 

3 
25 août 2025 

 3
0

 A
v
e

n
u

e
 F

o
u

ch
e

t 
–
 6

4
0

0
0

 P
A

U
  
  
 

 0
5

 5
9

 3
2

 0
1

 2
3

  
  
 

  
a

cc
u

e
il@

sa
in

td
o

m
in

iq
u

e
.f

r 
  
 W

W
W

.S
A

IN
T

D
O

M
IN

IQ
U

E
.F

R
 

  

 

Pour la Communauté Éducative 
 

• Dialogue et concertation : Prise de décision dans l'écoute mutuelle et le 

discernement 

• Attention aux plus fragiles : Priorité donnée à l'accompagnement des élèves en 

difficulté 

• Rayonnement : Ouverture de l'établissement sur son environnement local et 

international 

• Célébration : Moments de convivialité et de ressourcement communautaire 

 

 
III. Les Saints Dominicains Éducateurs 

L'histoire dominicaine compte de nombreuses figures qui incarnent cette spiritualité dans 

le domaine éducatif : 

• Saint Thomas d'Aquin : Modèle de l'alliance entre foi et raison 

• Sainte Catherine de Sienne : Exemple d'engagement dans la société de son 

temps 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conclusion 

La spiritualité dominicaine offre un cadre riche et cohérent pour la mission éducative. Elle 

invite chaque membre de la communauté éducative à devenir un "prédicateur" 

dans son domaine de compétence, transmettant avec passion et rigueur ce qu'il a lui-

même reçu et approfondi. Cette spiritualité fait de l'établissement scolaire dominicain un 

lieu où l'excellence académique, la recherche de la vérité et l'attention à la personne 

se conjuguent harmonieusement au service de la formation intégrale des jeunes. 

Cette synthèse entre contemplation et action, étude et prédication, constitue l'originalité 

et la richesse de l'approche dominicaine de l'éducation, héritière de huit siècles 

d'expérience pédagogique et spirituelle. 

 

 

 

  


