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Saint  Domin ique  de  Guzmán  
 

 

 

1. L'Homme et son Époque (1170-

1221) Dominique de Guzmán naît vers 1170 

à Caleruega, en Castille, dans une famille 

noble espagnole. Formé à l'université de 

Palencia, il devient chanoine régulier à la 

cathédrale d'Osma. Un déclic se produit 

lors d'un voyage diplomatique vers le 

Danemark, en 1203, où il découvre sa 

vocation missionnaire véritablement. 

Traversant le sud de la France avec son évêque Diego d'Osma, Dominique découvre la crise 

religieuse qui secoue la région : l'hérésie cathare (ou albigeoise) séduit de nombreux fidèles par 

sa simplicité apparente et ses prédicateurs austères, contrastant avec un clergé souvent peu 

formé et parfois peu exemplaire dans ses meurs. 

 
1. La Révélation de Fanjeaux (1206) 

Face à l'inefficacité des méthodes traditionnelles, Dominique et Diego comprennent que pour 

convaincre, il faut adopter le mode de vie évangélique des hérétiques : pauvreté, simplicité, 

formation solide.  

 

À Fanjeaux, en 1206, ils expérimentent une 

nouvelle forme de prédication en binôme, 

suivant le modèle du Christ qui envoyait ses 

disciples deux par deux : 

• Pauvreté volontaire : Abandon du faste 

habituel des légats pontificaux 

• Prédication itinérante : Déplacement à pied, 

de village en village, deux par deux  

• Débats publics : Confrontation doctrinale respectueuse avec les cathares 

• Vie communautaire : Formation d'un petit groupe de prédicateurs 

Cette expérience marque la naissance de l'intuition dominicaine : pour prêcher efficacement, il 

faut allier science théologique, pauvreté évangélique et vie fraternelle. 
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2. La Fondation de l'Ordre des Prêcheurs (1215-1216) 

Le Tournant de Toulouse (1215) 

Après la mort de Diego d'Osma en 1207, Dominique continue seul sa mission. En 1215, 

Foulques, évêque de Toulouse, lui confie officiellement la prédication dans son diocèse. 

Dominique rassemble alors ses premiers compagnons : six hommes décidés à consacrer leur 

vie à la prédication itinérante. 

 

L'Approbation Pontificale (1216) 

Le 22 décembre 1216, le pape Honorius III approuve officiellement l'Ordre des Prêcheurs. 

Dominique peut désormais envoyer ses frères prêcher "sur les chemins du monde entier". 

 
3. L'Envoi Missionnaire : "Allez, Dispersez-vous !" 

La Dispersion de 1217 

Dès 1217, dans un geste audacieux qui surprend ses contemporains, Dominique disperse ses 

seize frères aux quatre vents de l'Europe, les envoyant deux par deux selon le modèle 

évangélique à Paris, Bologne, Rome et en Espagne. 

 

 

Cette dispersion, que certains jugent prématurée, révèle la vision 

prophétique de Dominique :  

• Mobilité : l'Ordre ne doit pas rester localisé, mais rayonner 

universellement. 

• L'envoi par paires : pour assurer un soutien mutuel et 

témoigner de la dimension fraternelle de la mission 

dominicaine. Incluant aussi la Fraternité à Distance : 

Maintien des liens malgré la dispersion géographique 

• L'Adaptation : Chaque binôme s'adapte à son terrain de 

mission 

• La Formation Continue : Étude constante pour nourrir la 

prédication 

 

4. Les Défis du 13ème Siècle 

Les premiers Dominicains affrontent des défis considérables : 

• Résistance du clergé séculier : Méfiance face à ces nouveaux prédicateurs 

• Pauvreté matérielle : Vie de mendicité dans un monde souvent hostile. A la même 

époque, François d’Assise et ses compagnons font ce même choix de la pauvreté choisie.  

• Diversité culturelle : Adaptation aux différents contextes européens 

• Formation théologique : Nécessité de rivaliser avec les maîtres hérétiques 
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L'intuition de Dominique révolutionne la vie religieuse médiévale et traverse les siècles 

 

5. Saint Dominique, Modèle pour l'Éducateur 

Même si St Dominique n’a jamais fondé une école, il offre plusieurs enseignements pour une 

communauté éducative dominicaine d'aujourd'hui: 

• Audace pédagogique : Oser innover face aux défis éducatifs contemporains 

• Formation exigeante : Ne jamais cesser d'approfondir ses compétences 

• Universalité : Ouverture au monde et aux différences culturelles 

• Esprit missionnaire : Comprendre l'éducation comme une forme de prédication 

adaptée 

Dominique de Guzmán reste ainsi le modèle de l'éducateur qui, fort de sa contemplation et de 

sa formation, n'hésite pas à "sortir" pour aller à la rencontre de ceux qui cherchent la vérité, où 

qu'ils se trouvent. 

 

 


